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16 OPTYKA, OPTOMETRIA, OKULISTYKA

 CENTRUM  OKULISTYCZNE
10-230 Olsztyn, Al. Wojska Polskiego 67/2A tel. 89 535 60 50

tel. kom. 662 375 256   okulistaolsztyn.pl   visus@visus.olsztyn.pl

dr n. med. MARIA DOWGIRD specjalista chorób oczu

lekarz TOMASZ ŻEBROWSKI specjalista chorób oczu

OKULISTYKA
▪  Kompleksowa diagnostyka i leczenie  
 schorzeń oczu

▪  Komputerowy dobór okularów

▪  Badania w kierunku AMD, chorób  
 siatkówki i jaskry: badanie dna oka, 
 OCT, OCT - jaskrowe, ANGIO-OCT,

 pomiar ciœnienia œródgałkowego z pachymetri¹,
 komputerowe pole widzenia, gonioskopia

▪  Iniekcje doszklistkowe anty-VEGF Vabysmo®

CHIRURGIA POWIEK
▪  Chirurgiczna blefaroplastyka powiek

▪  Usuwanie kêpek ¿ó³tych, brodawek, gradówek

CENTRUM OKULISTYKI
•  diagnostyka i leczenie jaskry
 - tonometria z pachymetri¹
 - OCT jaskrowe (komórki zwojowe, włókna nerwowe)
 - komputerowe pole widzenia
 - ocena k¹ta przes¹czania (gonioskopia)
•  diagnostyka chorób siatkówki
   i cia³a szklistego
 - OCT plamki żó³tej, angio-OCT
 - USG gałek ocznych

•  okulistyka dzieciêca
 - monitorowanie krótkowzroczności, zez
•  dobór soczewek kontaktowych
•  choroby rogówki
- wykrywanie sto¿ka rogówki,
   mapa pachymetryczna
•  zaBieGi: chirurgiczne i przy u¿yciu
   plasmy medycznej (PLASMAGE)
 - plastyka powiek (blepharoplastyka)
 - wygładzanie zmarszczek

 Monika Kêdzierska
specjalista chorób oczu

Olsztyn ul. Janowicza 3B, tel. 601 408 961
od pn. do czw. w godz. 10.00-17.00

saLon oPtyczny
- profesjonalne doradztwo
  w zakresie optyki okularowej
- okulary progresywne
- soczewki spowalniaj¹ce
  postęp krótkowzroczności

www.oftalmika.olsztyn.pl

- usuwanie gradówek, kępek ¿ółtych, brodawek,  
 blizn przerostowych, plam soczewicowatych

Olsztyn, ul. Żołnierska 17
(domofon nr 9, piętro 2)

tel. rejestracja 516 870 230
godziny otwarcia

pon-pt 9.00-18.00

 www.emicenter.pl
www.facebook.com
/EmiCenterPodologiaiChirurgiaPalcaOlsztyn
www.instagram.com/emicenter_podologia/

Poradnia podologiczna
 terapia usuwania brodawek wirusowych
 innowacyjna metoda SWIFT
 kompleksowa terapia wrastających paznokci
 klamry ortonyksyjne
 usuwanie odcisków, modzeli, zrogowaceń  
 na podeszwach stóp
 terapia pękających pięt
 terapia nadmiernej potliwości/suchości stóp
 terapia brodawek wirusowych
 konsultacje podologiczne

Chirurgia ogólna
 konsultacje chirurgiczne
 chirurgia zmian skórnych
 skleroterapia żylaków kończyn dolnych
 leczenie ran przewlekłych
 leczenie zespołu stopy cukrzycowej
 kwali� kacje do zabiegów laparoskopowych 
 (przepuklina, kamica żółciowa)

 Nasi specjaliści
 podolodzy: Anna Pawelczyk-Klimaszewska,  Aleksandra Maconko,
  Nadiia Kravchyshyn,  Aleksandra Kowalska
 chirurdzy: Agata Kozłowska,  Artur Krzywicki,  Maciej Kuciel
 fi zjoterapeuta: Paweł Płodzik

Fizjoterapia
 konsultacje � zjoterapeutyczne
 � zjoterapia podologiczna
 terapie manualne kręgosłupa
 terapie blizny pooperacyjnych
 suche igłowanie 
 pinopresura 
 globalna terapia stopy 
 taping

Poradnia chirurgiczna, Podochirurgia
 plastyka wałów okołopaznokciowych
 plastyka opuszka

PODOLOGIA

 Klinika Podologiczna Beata Pietrzak zaprasza na zabiegi:

Olsztyn, ul. Koœciuszki 21/2
tel. 733 737 500, 733 636 600

Podologia:
 konsultacja podologiczna
 terapia paznokci grzybiczych
 leczenie grzybicze skóry i paznokci
 terapia wrastających paznokci
 zak³adanie klamer ortonyksyjnych  
 na wrastające paznokcie
 taping podologiczny
 pedicure podologiczny
 terapia pękających pięt
 usuwanie nadmiernego naskórka

 terapia nadmiernej potliwości/ 
 /suchości stóp
 usuwanie modzeli, odcisków,  
 nagniotków 
 terapia brodawek wirusowych
 elektrokoagulacja

Fizjoterapia:
 wykonywanie ortez indywidualnych
 masaż stóp z element. re‚ eksologii
 diagnostyka komputerowa wad stóp  
 i dobór wk³adek ortopedycznych

Trychologia:
 konsultacja trychologiczna
 w zakresie:
- nadmierne wypadanie włosów
- łojotok skóry 
- łupie¿
- łysienie plackowate i inne
 badanie mikroskopowe
 skóry g³owy oraz w³osa
 mezoterapia ig³owa
 skóry g³owy

Nasi specjaliœci: Beata Pietrzak, Milena Œwi¹tkowska, Dominika Strużyñska

pn-pt godz. 8.00-18.00
www.podologiaolsztyn.pl

MED. WSCHODU

 GABINET
TYBETAŃSKIEJ
MEDYCYNY
NATURALNEJ

■ akupunktura  ■ akupresura 
■ masaż tybetański  ■ moksa 
■ bańki chińskie  ■ irydologia

TOM DASH TSETSGEE
MISTRZ MEDYCYNY WSCHODU

Olsztyn, ul. Kętrzyńskiego 5
rejestr. tel.  693 183 454

pn.-pt. 1000-1300 i 1400-1900   sob. po rejestr.

 


